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Liebe Freundeskreis-Mitglieder und Interessierte,

das erste Halbjahr 2022 ist bereits vorbei und viele tolle Ereignisse liegen schon hinter uns. Aber,
keine Angst, auch in der zweiten Jahreshalfte wird noch einiges am Turm geschehen.

Wir werden deshalb in diesem Newsletter nicht nur einen Rickblick auf die letzten Monate machen,
sondern auch nach vorne schauen.

Richtig stolz sind wir natlirlich auf unser Mittsommerfest, welches wir am 19. Juni seit 4 Jahren
endlich wieder gemeinsam mit tiber 2.000 Besuchern feiern konnten. Und das sei auch hier schon
verraten. Ein Mittsommerfest 2023 wird es definitiv auch geben.

Wir sehen uns am Turm,
Vorstand Freundeskreis Herforder Bismarckturm e. V.
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Ostern am Turm

Nach 2 Jahren Corona-Pause durften wir wieder
plinktlich zu Ostern die Bismarckturmsaison
eréffnen. Die Besucher freuten sich sehr
Uber die vielen bunt gefarbten Eier, die unser
""" Schatzmeister und Hotelier Hans Werner
Stranghdner vom Hotel Waldesrand seit Giber 25
Jahren sponsert. Vielen herzlichen Dank
Il Genau so lange dekoriert Ursula Eikmeier mit
wachsender Begeisterung die schénen
Osterkorbe.

Jahreshauptversammlung des Freundeskreis Herforder Bismarckturm e.V.

Im letzten Jahr musste sie leider ausfallen. In diesem Jahr fand die Jahreshauptversammlung, wenn
auch Corona bedingt etwas verschoben, am 28. April statt. Nicht nur unser Blirgermeister Tim Kahler
bemerkte, wie gut es tut sich endlich mal wieder treffen zu kdnnen.



Fast 50 Mitglieder waren anwesend. Darunter auch unser Landrat Jirgen Mdller. Und alle waren
neugierig, was der neue Vorstand denn in den letzten beiden Corona-Jahren alles so bewerkstelligt
hat.

Die Pandemie hielt den Vorstand nicht davon ab, die Feste usw. am Turm zu planen. Unter der
Leitung von Regina Hensel und Thorsten Luer hat das komplette Team (Elvira Schulte, Silke
Steinkamp, Sabine Kiinkemeier, Regina Wenzel, Hans-Werner Stranghdner, Werner Eikmeier,
Stefan Bitter und Thomas Dickenbrok) hoch motiviert einiges auf die Beine gestellt.

Uber vieles haben wir ja auch in den sozialen Medien schon berichtet. Trotzdem wollen wir es hier
noch einmal kurz aufzéhlen:

- Wir sind seit Juni 2020 auch bei Instagram vertreten. Dankenswerterweise kimmert sich unser
Beiratsmitglied Regina Wenzel um diese Plattform. Dort findet man immer tolle Fotos vom Turm.
- Es gibt einen neuen Adler am Turm und auch die Info-Schilder wurden aktualisiert und erneuert.
- Wir haben ein Fernrohr mit dem man einen noch besseren Weitblick hat.

- In Kooperation mit der Pro Herford wurde ein Picknick am Turm veranstaltet

- Es gibt einen Newsletter, der alle Interessierten immer mit Infos versorgt

- Es wurde ein Logo entwickelt. Danke hier an Thomas Dickenbrok

- Mitglieder haben die Mdglichkeit auf dem Turm zu friihstlicken

- Es gibt jetzt Mitgliedsausweise

- Star Wars hat uns am Turm besucht und kam zum Mittsommerfest wieder

- Fihrungen zum Turm wurden veranstaltet in Zusammenarbeit mit unserem Stadtfiihrer Mathias
Polster

- Die Kasse ist gut geflillt, so dass wir unser Jubildumsfest, das letztes Jahr ausgefallen ist,
gebiihrend nachholen kénnen.

- Wir werden sportlich. Mit groRer Unterstutzung des Stadtsportverbands, der TGH Herford und der
Volksbank Herford-Mindener Land eG veranstalteten wir einen Turmlauf und eine 1.000-Stufen-
Challenge. Ein besonderer Dank geht hier auch an Jochen Zedler, der die Idee ins Leben gerufen
und dann mit uns weiterentwickelt hat

- Der Aufsichtsplan wurde digitalisiert

- Und noch einiges mehr.

Auch dieses Jahr ist viel geplant und wir werden euch naturlich Uber die sozialen Medien, aber auch
Uber die Presse darliber informieren.

Und wenn ihr noch kein Mitglied seid, kénnt ihr das sehr gerne werden. Und wie unser zweiter
Vorsitzender in der Jahreshauptversammlung so schon sagte: "Der Freundeskreis ist eigentlich gar

kein Verein, sondern eher eine groRe Familie!".

Wer sich jetzt anmeldet, zahlt den ersten Beitrag erst im nachsten Jahr...



Tanzen am Turm



Am Morgen des 7ten Mai trafen sich 150 Tanzer und Tanzerinnen am Fufle des Bismarckturms. Hier
sollte der Abschluss eines Projekts stattfinden, dass die Tanzlehrerin Maren Wortmann, auch
Freundeskreis-Mitglied, 2 Jahre zuvor gestartet hatte.

Zunachst nur als Flashmob fiir die Schiler der Herforder Dance Company konzipiert, wuchs das
Projekt immer mehr und weitete sich sogar tber die Grenzen von Deutschland aus.

Zu dem Lied 'Believe in Yourself' von den Ehrlich Brother wurde ein Tanz choreographiert und
gelernt, der nicht nur perfekt zu Corona, sondern zum ganzen Leben passt: "Glaube an dich selbst!"

Das Training fand hauptsachlich durch Online-Training statt und so trafen sich dann dem Samstag
auch Menschen, die sich vorher noch nie persénlich getroffen hatten um gemeinsam zu der Believe-
In-Yourself-Choreographie zu tanzen. Neben den Online-Tanzern, der Dance Company Herford war
auch die Tanzschule Joschko aus Blinde vertreten. Bildlich wurde der Tanz von unserem
Freundeskreis-Mitglied Thomas Dickenbrok festgehalten. Das fertige Video erscheint am 1. Juli, also
quasi morgen ;-)

Die Stimmung an diesem Morgen war jedenfalls einzigartig. Alle waren sehr aufgeregt, aber auch
sehr erfreut, einander kennenzulernen und gemeinsam dieses Projekt zu prasentieren. Vielen hatte
es in der Zeit von Corona immer wieder ein Lacheln auf die Lippen gezaubert und am Ende wussten
alle:

wenn man nur an sich selbst glaubt, kann man alles schaffen...



Und mal so ein kleiner Tipp: am 28. August wird dieser Tanz dann auch der Offentlichkeit prasentiert.
Und zwar im Rahmen des Herforder Hoekerfest ab 15:15 Uhr auf dem Alten Markt. Wer also noch
nichts vorhat, es lohnt sich vorbeizukommen und mitzumachen. Auch unser 2ter Vorsitzender wird
sich dann, genau wie am 7ten Mai, mit unter die Tanzer mischen.

#believeinyourself

Der Freundeskreis ist Mitglied im Kreisheimatverein

Seit dem 11. Mai 2022 sind auch wir Mitglied im Kreisheimatverein. Wir wurden einstimmig gewahit
und sind sehr stolz darauf dabei zu sein. Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit

Der Kreisheimatverein hilft weiter, wenn es um Geschichte, Natur und Kultur des Wittekindslands
geht. Mehr als 60 Heimat-, Geschichts- und Kulturvereine sind bei uns Mitglied. Irgendwer weil}
immer weiter. Und unser Team nimmt die "Dinge in die Hand."



Flaggenwart des
Bismarckturms

Seit dieser Saison haben wir
einen neuen Flaggenwart. Der
Bruder unseres 2ten
Vorsitzenden, Dirk Lier, hat
sich dieser Aufgabe gewidmet
und wird die Flagge jeweils im
Fruhjahr hissen und im Herbst
wieder senken.

Hier auch noch mal ein grof3es
Dankeschon an seine
Vorganger Klaus Halgmann
und Frank Niekamp, die
jahrelang dafir gesorgt haben,
dass die Herford-Flagge auf
dem Bismarckturm wehte.

Entspannung auf dem Turm



Kann man auf dem Bismarckturm nur die
schone Aussicht bewundern? Sicher nicht.
Nachdem wir in den letzten Jahren ja schon
Frihstick angeboten haben und es in diesem
Jahr die 1000-Stufen-Challenge gibt, haben wir
noch etwas Neues ausprobiert.

Zusammen mit Sadiye von Sadi Yoga hat
Thorsten Lier dort oben eine Yogastunde
absolviert. Bei herrlichem Wetter in
schwindelnder Hohe war das ein mehr als
eindrucksvolles Erlebnis, das sowohl Kérper und
Geist gereinigt hat. Und sicher wird dieses
Angebot auch in Zukunft ausgeweitet. Wer also
mal Lust auf eine Yogastunde hat, meldet sich
einfach bei uns. Wir leiten das dann weiter...

Mittsommerfest 2022 am Bismarckturm
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Endlich war es wieder soweit. Nach 4 Jahren
fand am Bismarckturm Herford das traditionelle
Mittsommerfest statt. Am Sonntag, dem 19. Juni
in der Zeit von 12 bis 17 Uhr wurde wieder
einiges (Eulen aus dem Tierpark Herford und
Greifvogelshow, Tanzdarbietungen, Ponyreiten,
Rudelsingen, Musik und vieles mehr) geboten.
Und selbst Besuch aus dem Weltraum hatte sich
angesagt

Uber 2.000 Besucher erfreuten
sich bei bestem Wetter am
abwechslungsreichen
Programm und genossen das

=

leckere Essen sowie die
kihlen Getranke.

Auch die Premiere des
Stuckenberglaufes, zu dem
sich fast 70 Laufer angemeldet —
hatten, war ein voller Erfolg.

Und schnell waren sich alle
einig. Auch im nachsten Jahr
wird es wieder das
Mittsommerfest geben. Und
zwar am 18. Juni 2023...

(-]



Die 1000-Stufen-Challenge im Bismarckturm



Du suchst eine ungewohnliche Herausforderung an einem besonderen Ort? Dann stell dich der 1000-
Stufen-Challenge im Herforder Bismarckturm.
Laufe so schnell wie moglich den Turm nach oben und wieder runter. Und das insgesamt 5 mal.

Ein offizieller Zeitnehmer nimmt deine Zeit und du bekommst eine Urkunde und eine Medaille. Und
die schnellsten Laufer werden dann im Dezember beim Griinkohlessen des Freundeskreis Herforder
Bismarckturm e. V. noch besonders geehrt.

Die ersten Laufe haben schon stattgefunden und es wurden teilweise unglaubliche Zeiten gelaufen.

Die weiteren Laufe finden noch an folgenden Sonntagen statt:
24 Juli

28. August

25. September

und 9. Oktober

jeweils in der Zeit zwischen 10:00 und 14:00 Uhr.

Eine Voranmeldung ist
erforderlich. Die Teilnahme kostet
5,- Euro und wird bar am Turm
bezahlt.

Anmeldungen unter:



www.leichtathletik-
herford.de/termine/stufenlauf.html

Verschoben ist nicht aufgehoben

Die Vorbereitungen liefen auf Hochtouren, aber der taglich steigende Inzidenzwert hat uns dann doch
einen Strich durch die Rechnung gemacht. Wir mussten unsere 25-Jahr-Feier (am 4.9.21) schweren
Herzens verschieben.

Wir haben alles versucht, es irgendwie moglich zu machen. Aber leider ohne Erfolg.

Aber jetzt holen wir die Feier nach. Versprochen...

Und was man verspricht, muss man halten:

Unsere Jubildumsfeier (25plus1) findet wie geplant am 3. September statt. Alle weiteren Infos dann
im nachsten Newsletter...
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