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Liebe Freundeskreis-Mitglieder und
Interessierte,

vier Monate sind seit dem letzten Newsletter
vergangen und seitdem ist wieder viel am und
um den Turm passiert.

Neben einem wieder sehr erfolgreichen
Mittsommerfest gab es viele weitere Events, die
großen Anklang gefunden haben.

Die Saison verabschieden werden wir am 15.
Oktober mit Musik (André Deininger wird uns
unterhalten), Kaffee und Kuchen von den
Bismarck-Ladies und Besuch aus dem
Weltraum.

Wir sehen uns am Turm,
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Vorstand Freundeskreis Herforder Bismarckturm
e. V.

Mittsommerfest am Bismarckturm

Auch in 2023 war das Mittsommerfest wieder ein voller Erfolg. Trotz der Wärme kamen mehrere
hundert Leute zum Turm und feierten gemeinsam einen tollen Nachmittag.

Es wurde aber auch viel geboten für Jung und Alt:
- Blasorchester Feuerwehr Herford
- Tanzperformance der Tanzschule Römkens
- Pommes und Bratwurst vom Hotel Waldesrand
- Cocktails vom Cocktail-Service OWL
- Kaffee, Kuchen, Eis, Erdbeeren und gekühlte Getränke vom Freundeskreis Herforder Bismarckturm
- Popcorn von den Zeitfreunden
- Bewegungsspiele von Chancenreich
- Zöpfeflechten von Elgin Bergmeier
- Info-Stand vom Stuckenbergpfad
- Ponyreiten von Clarissa van Lengen
- Eulenschule vom Tierpark Herford
- Gewinnspiel von CIRCLEONE
- Hüpfburg von der Finanzmanufaktur OWL



- Kinderschminken von der Grundschule Radewig

Danke an unseren Landrat Jürgen Müller sowie
unseren Bürgermeister Tim Kähler für die netten
Worte zur Begrüßung.

Danke auch an von Laer für die leckeren
Erdbeeren und Weinrich für die süße
Schokolade, sowie Borgards Tontechnik und
PA-Verleih für die Technik und natürlich
Zeltverleih H. Krencky GmbH für Zelte, Stühle,
Tische und Toiletten.

Danke an das DRK, welche glücklicherweise nur
ein paar Pflaster verteilen mussten.

Und auch ein großes Dankeschön an alle
ehrenamtlichen Helfer, ohne die dieses Fest so
nicht möglich gewesen wäre

Und nach dem Fest ist vor dem Fest. Auch in
2024 wird wieder ein buntes Programm vor und
um den Turm geboten. Wer möchte, kann sich



jetzt schon einmal den 30. Juni 2024 ab 12 Uhr
in den Kalender eintragen...

Kreisheimatverein Herford

Ein schönes Porträt vom Freundeskreis
Herforder Bismarckturm, veröffentlicht vom
Kreisheimatverein Herford

Nachzulesen unter Porträt beim
Kreisheimatverein

1.000-Stufen-Challenge am Bismarckturm -
BBG Herford

Am 18ten August traten 10 Spieler der
Basketballgemeinschaft Herford zur Challenge
an. Dabei gelang es Denis Zenelai den aktuellen
Weltrekord von Anton Knöner aus dem Jahr
2022 mit ebenfalls 3:42 Sekunden einzustellen.
Was für eine Leistung. Aber auch die anderen
Teilnehmer liefen hervorragende Zeiten, sodass
sich der BBG Herford bei der Team-Wertung auf
den ersten Platz gesetzt hat.
Wir danken allen Teilnehmern und natürlich
auch unseren Sport-Koordinator und Zeitnehmer
Jochen Zedler nebst Ehefrau für die
Unterstützung bei diesem tollen Event und sind
gespannt, wer sich noch so alles der
Herausforderung stellen wird.

Eventgolf im Denkwerk

Eventgolf bietet eine entspannte Atmosphäre,
um Kontakte zu knüpfen und dabei puren Spaß
zu erleben. Das bemerkenswerte Detail hierbei
ist, dass jede Bahn einen eigenen Sponsor hat,
der sein persönliches Flair in die Gestaltung
einbringt und damit auf sein Unternehmen
Bezug nimmt. Dadurch entstehen kreative und
individuelle Ergebnisse, Herausforderungen und
Events.

Eventgolf steht jedem offen, selbst denen, die
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noch nie einen Golfschläger in der Hand hielten.
Unser Hauptziel besteht darin: anderen
Geschäftspersonen, Kollegen oder Kunden zu
begegnen. Beziehungen zu knüpfen und
einander zu fördern. Gleichzeitig soll natürlich
auch der Spaß am Spiel nicht zu kurz kommen.

Und deshalb war auch der Bismarckturm am
31.08.23 im Denkwerk Herford mit einer eigenen
Bahn vertreten und hat viel Werbung für unseren
Turm gemacht und auch neue Mitglieder
gewonnen. Zudem wurde unsere Bahn auf Platz
2 der kreativsten Bahnen gewählt.

Ein Abend, der sich definitiv gelohnt hat.

1.000-Stufen-Challenge am Bismarckturm - Herforder SV Borussia Friedenstal e.V.



Am 5. September stellte sich auch der Herforder SV der Challenge. 17 Spielerinnen und der Co-
Trainer liefen jeweils die 1.000 Stufen und stellten ihre Fitness erfolgreich auf die Probe.

Die schnellste Zeit bei den Frauen lief Aliya Ogür mit sensationellen 4:38 Minuten, gefolgt von Lena
Augustin in 5:05. Co-Trainer Martin Brzoska brauchte für die Challenge 5:15 Minuten und war damit
bester Mann des Tages.

Es war trotz der sportlichen Anstrengung ein Riesenspaß und alle waren sich einig: "2024 nehmen
wir die Herausforderung erneut an!"

Der Tag des offenen Denkmals 2023



Auch der Bismarckturm hatte geöffnet...

Der Tag des offenen Denkmals (Sonntag, der 10. September) ist die größte Kulturveranstaltung
Deutschlands und ermöglicht den Menschen bundesweit Einblicke in Denkmale und ihre Geschichte.

Aus diesem Grund hatte auch der Bismarckturm
Herford außer der Reihe geöffnet. Und das bei
bestem Wetter, sodass man eine fantastische
Aussicht genießen konnte.

Und da es ja der Tag des OFFENEN Denkmals
ist, hat der Frundeskreis alle Besucher diesmal
eingeladen den Turm kostenlos zu besuchen.

Dieses Angebot wurde gerne angenommen und
fast 100 Besucher fanden sich am Turm ein.

Frühjahrsputz im Herbst

Am Samstag, dem 30. September trafen sich 5 Mitglieder des Freundeskreis Herforder Bismarckturm
e. V, um den Turm zum Saisonabschluss auf Vordermann zu bringen.

Dabei wurden nicht nur alle Treppenstufen gefegt, sondern auch das komplette Inventar ausgeräumt,
teilweise aussortiert und strukturiert wieder eingeräumt.

Als Belohnung gab es dann leckeren Kuchen mit Tee und Kaffee.

Danke an Regina Wenzel, Julia Böke, Dirk Lüer, Werner Eikmeier und Thorsten Lüer.



Aufgeschoben ist nicht aufgehoben - Der Turm-Lauf rund um den Herforder Bismarckturm
findet statt

Leider musste der Lauf um den Herforder Bismarckturm am Mittsommerfest ausfallen. Aber jetzt wird
er nachgeholt, und zwar am 8. Oktober um 11 Uhr. Diesmal geht es auf einer 5 Kilometer langen
Strecke durch den herrlichen Stuckenberg. Zusätzlich ist zeitgleich ein Kinder-Lauf über 800 Meter



geplant.

Alle Teilnehmer erhalten eine Medaille und eine Urkunde. Es wird erstmals eine Zeitmessanlage
geben. Es ist nicht möglich, mit einem PKW direkt zum Startbereich zu fahren! Eine begrenzte Anzahl
an Parkplätzen steht am Hotel Waldesrand (Zum Forst 4, 32049 Herford) zur Verfügung. Eine
Duschmöglichkeit besteht nicht.

Anmeldungen unter: www.leichtathletik-herford.de/termine/anmeldung.html

Eine Voranmeldung ist erforderlich. Es können
maximal 150 Läufer bzw. 50 Läufer am
Kinderlauf teilnehmen. Die Teilnahme kostet 5,-
Euro bzw. 3,- Euro für den Kinderlauf. Für jeden
angemeldeten Läufer spendet die Volksbank
weitere 5 Euro für die Aufforstung. Meldeschluss
am 6. Oktober 2023.

Übrigens, am selben Tag findet von 11 bis 13
Uhr letztmalig in diesem Jahr die 1000-Stufen-
Challenge statt. Auch hier kostet die Teilnahme
5 Euro. Für alle, die die 5 Kilometerstrecke
gelaufen sind, ist die Teilnahme frei.

WIR MACHEN PAUSE...

Die Saison nähert sich langsam dem Ende. Am 15. Oktober öffnen wir dieses Jahr das letzte mal den
Turm und zwar wie gewohnt von 11 bis 17 Uhr.

Ab 14 Uhr begleitet uns dann André Deininger, Teilnehmer und Finalist der 12ten Staffel von 'The
Voice of Germany' für eine Stunde mit unterhaltsamer Musik.



Zeitgleich verkaufen unsere Bismarck-Ladies selbstgebackenen Kuchen und auch Besuch aus dem
Weltraum hat sich angesagt. Die 'Outpost 21 - Star Wars Fans for Charity' kommt mit einigen
Mitgliedern in ihren Star Wars-Kostümen und steht für Selfies zur Verfügung.



Der Turm öffnet dann wieder Ende März 2024. Mitglieder können sich natürlich auch weiterhin den
Schlüssel ausleihen und jederzeit den Turm besuchen.

Und ganz wichtig: Am 3. Dezember öffnet der Turm auch seine Pforte. Der Weihnachtsmann hat sich
angesagt und bringt kleine Gaben für die kleinen mit.

Kooperation mit dem Fitness Club
CIRCLEONE in Herford:
 
„Dafür bin ich schon zu alt!“ -  Wirklich? ( Kurt,
96 Jahre alt  Video anschauen
 
Kooperationsdetails:
 
Jede Mitgliedschaft des CIRCLEONE wird
exklusiv für Mitglieder des Bismarckturms e.V.
mit 10 Euro pro Monat bezuschusst. Zusätzlich
dazu gibt es demnächst Paragraph 20 Kurse,
die eine weitere Ersparnis von bis zu 250 Euro
pro Jahr betragen (abhängig von der
Krankenkasse).
 

https://t09e41a75.emailsys1a.net/c/104/6982118/4347/0/16622887/91/437591/48c23c7032.html


Du willst mehr wissen? Dann vereinbare jetzt
deinen individuellen Beratungstermin:
http://circleone.de/news/  
Bei uns geht es um deine Gesundheit, nicht um
dein Alter!
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